B mpesuguym COCO r. Cankr-IlerepOypra.
IIpencraBnenue.

[Ipomury pacemotpeTs kanauaatypy Jlomosoit UpuHbl AnlekcaHApOBHBI Ha MPUCBOCHUE 3BAHUS
«ITouerHsbrit unien deaepanuu CIOPTUBHOTO opueHTHpOoBaHus r. CankT-IleTepOypray.

CnoprtuBHas kapbepa, npodeccuoHanbHas U 00IIeCTBeHHAs AeSITeNbHOCTh IpHHBI
AnexcanpoBHbI JIOMOBOI Ha POTSHKEHNUHU O0JIee MATUACCATH JIET HEPA3PhIBHO CBSI3aHA C
JICHUHTPAJICKUM, a 3aTeM U MeTepOyprckuM OopueHTUpoBaHneM. HauaB 3aHHMaThCsl CHOPTUBHBIM
opueHTUpoBaHueM B 1972 roay, oHa nociae10BaTeIbHO 3aHUMAaIIa IPU30BbIE MECTA (B TOM YHCIIE
U TIepBbIC) Ha IEPBEHCTBAX TOPOJA CPeiU MIKOJbHUKOB, AEBYIIEK U FOHUOPOK, a 3aT€M U B
OCHOBHOM Bo3pacTtHOU rpymre. 3sanue Mactep criopra CCCP eii 6p110 mpucBoeno B 1977 rogy
B Bo3pacte 20 ser. Ha ee cuety Menanu pa3HbIX JTOCTOMHCTB (B TOM YMCIIE U 30JI0ThIE) Ha
Bcecoro3nbix copeBHOBaHMIX B cocTaBe cOopHOM ropoaa (3To ananor Yemnuonara CCCP no
1981 r.). OHa sBnsieTCS MHOTOKPATHBIM YEMITMOHOM M MPU3EPOM YeMITHOHATOB BoopyKeHHBIX
cun CCCP, a takxe nepBeHcTB LIC «bypeBecTHUK» (aHAJIOT BCECOIO3HBIX CTYIEHYECKUX
4YeMIMOHATOB). B HacTosIee BpeMs MPOJ0KaeT aKTUBHO yUaCTBOBATh B BETEPAHCKUX
COPEBHOBAHMSX, 3aHMMAasi IPU30BBIC MECTA, B TOM YHCIIE U TIEPBEIC.

B nepuon ¢ 2002 o 2016 r. — mpenoiaBarenb CIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUS Ha Kadeape
dbusnueckoit kynsTypsl u ciopta CII6I'Y, Tpenep cobopnoit komanasl CII6I'Y no cnopTuBHOMY
OPHUEHTHPOBAHUIO.

C 2018 r. mo Hacrosiee BpeMs — MpernogaBaTeslb CHOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUS Ha Kadeape
TEOPHH U METOAUKH HeoMUMITUicKuX BuoB ciopta HI'Y um. I1.®.Jlecradra.

ABTOD ¥ COaBTOP OOJBIIOTO KOJUYECTBA MyOIMKAIIUI B HAYYHBIX U TPOCBETUTENBCKIX
W3/IaHUSIX, B TOM YHCIIE U B KypHaje «A3uMyT». PazpaboTunk y4eOHBIX MporpaMM 1
METOJUYECKUX MOCOOUH M0 CHOPTUBHOMY OPHUEHTUPOBAHHUIO.

OO0muit megarornueckuii crax cpoimie 20 Jer.

HmeeT noveTHbIE 3BaHUS U Harpapl:

e  OTin4HMK HU3UYECKOMN KYJIBTYPHI U CIIOPTA;

e bunarogapuocts Komurera no ¢usnueckoil KyJapType U criopTa 3a 00JbII0M BKIa1 B
pa3BUTHE (PU3NYECKON KYJIbTYPHI M CIIOpTa CpPeIu CTyaeH4ecKoil mosonexu CaHKT-
[TerepOypra;

e Jluriom Komurera mo ¢usnueckol KynbType M CIOpTa 3a 3aciIyr' B pPa3BUTHE
(bu3nyecKoil KyJapTypsl U ciopTa 1o utoram padotsl B 2010 roay.

Cyunerickuit ctax — cBbiie 40 yer. [IpuHrMana ygactre B CyJeiCTBE TOPOJCKUX M BCECOKO3HBIX
craptoB, HauumHag ¢ 1980 roma, ropoackux craproB u Yemnuonato CIIO, dectuBans
CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHHUS, MOCBAILICHHOr0 60-11eTHI0 OpreHTHpoBanus B Poccum.

C 2004 roga no Hactosee BpeMs — wieH ['CK Yemnuonatos BY308B no cnoptuBHOMY
opueHTupoBanuio u YHausepcuaa CII16. Opranuzarop copeBHOBaHHUM «Y HUBEPCUTETCKUN
Mapkup». CHOPTUBHBIN Cyibs Bcepoccuiickoi kateropuu ¢ 2017 roga u o HacTosiIee BpeMs.

Unen COCO CIIo6 [[upunsu A.A.



